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Fortbildungspunkte 

durch die Bezirksärzte

kammer sind beantragt

Anmeldung

Marienhaus Update 2026
Samstag, 07.03.2026, 08:00 – 13:00 Uhr

Zur optimalen Planung der Veranstaltung möchten wir Sie 
bitten, sich bis spätestens 27. Februar 2026 für die Präsenz-
veranstaltung anzumelden. Die Teilnehmerzahl vor Ort ist
auf 150 Personen begrenzt. Herzlichen Dank!

Bitte beachten Sie: Während der Veranstaltung werden vom
MKM Fotos zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit gemacht.

n per E-Mail an rheumatologie.mkm@marienhaus.de
n per Telefon an 06131 575-831753
n per Telefax an 06131 575-1760

Die Datenerhebung und Datenverarbeitung ist für die Durchführung 
der Veranstaltung erforderlich und beruht auf § 6 Abs. 1 S. 1 lit. c KDG. 

Die Einwilligung kann jederzeit widerrufen werden. Die Daten werden 
gelöscht, sobald sie für den Zweck ihrer Verarbeitung nicht mehr er-
forderlich sind. Unsere vollständige Datenschutzerklärung können Sie 
auf unserer Webseite einsehen.

Marienhaus Update 2026  
für Ärztinnen und Ärzte

Vor- und Zuname

Praxis / MVZ

Anschrift

E-Mail-Adresse

Telefon

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Ihr Weg zu uns

Parkplätze: 
Die Zufahrt zu unserem Parkhaus erreichen Sie über die 
Straße „An der Goldgrube“. Vom Parkhaus aus sind es nur 
wenige Schritte bis in die Eingangshalle des Krankenhauses.

Alle Informationen zu Ihrer 
Anreise finden Sie auch unter 
www.marienhaus-klinikum-mainz.de/anfahrt
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Gemeinsam Wissen teilen. 
Medizinisch wachsen.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

der medizinische Fortschritt ist rasant – und im klinischen 
Alltag bleibt oft wenig Zeit, jede neue Entwicklung im Blick 
zu behalten. Gerade deshalb gewinnen der persönliche Kon-
takt und das ehrliche Gespräch unter Fachkollegen für uns 
alle an Bedeutung.

Wir möchten Ihnen genau dafür den passenden Rahmen 
bieten und laden Sie herzlich ein zu unserem Marienhaus-
Update von Ärzten für Ärzte.

Was uns wichtig ist:

n	 Wissen auf Augenhöhe: Wir teilen aktuelle Standards und 
neue Impulse aus unseren fünfzehn Fachzentren – un-
abhängig und ohne Einfluss der Industrie.

n	 Offener Dialog: Nutzen Sie die Chance, Erfahrungen aus-
zutauschen, die Zusammenarbeit zu intensivieren und 
Abläufe gemeinsam weiterzudenken.

n	 Gelebte Kollegialität: Wir verstehen ärztliche Weiterbil-
dung als wesentlichen Teil unseres Miteinanders hier im 
Marienhaus Klinikum Mainz.

Lassen Sie uns die vorhandene Expertise bündeln und ge-
meinsam einen inspirierenden Austausch erleben. Wir freu-
en uns sehr darauf, Sie in unserem seit 175 Jahren bestehen-
den Klinikum, dem ehemaligen St. Vincenz-und-Elisabeth- 
Hospital und heutigem Marienhaus Klinikum Mainz, persön-
lich zu begrüßen.

Mit herzlichen Grüßen,

Prof. Dr. med. Peter Härle
stellvertretend für die Kolleginnen und Kollegen
des Marienhaus Klinikums Mainz

08:00 – 08:30 Uhr	 Begrüßungs-Café
		  Café, Brezel, Obst & Gebäck
		  Ankommen · Austausch · Networking
08:30 – 08:40 Uhr 	 Begrüßung & Einführung 

n  1. Teil – Fachvorträge  

08:40 – 09:10 Uhr	 Orthopädie und Unfallchirurgie 
		  meets Akutgeriatrie
		  Gelenkersatz beim alten Patienten – 
		  was können wir besser machen?
		  Pierre Kunz & Lothar van den Abeelen
09:10 – 09:40 Uhr	 Gefäßchirurgie meets 
		  Interventionelle Radiologie
		  Diabetisches Fußsyndrom: Wann ist eine 
		  operative / endovaskuläre Revaskularisa-
		  tion notwendig? 
		  Tanja Frieß & Jörn Balzer
09:40 – 10:10 Uhr	 Allgemein- und Viszeralchirurgie
		  Volkskrankheit Reflux:  
		  Moderne Diagnostik und Therapie
		  Moustafa Elshafei

10:10 – 10:40 Uhr 	 Pause & Speakers Corner 
		  Café & Brezel – Austausch mit 
		  den Referenten

n  2. Teil – Fachvorträge  

10:40 – 11:10 Uhr	 Gastroenterologie, Onkologie, 
		  Diabetologie
		  Update bilio-pankreatische Diagnostik 
		  und Therapie
		  Christopher Hofmann
11:10 – 11:40 Uhr	 Rheumatologie, Klinische Immunologie 
		  und Physikalische Therapie
		  Polymyalgia rheumatica ist häufig – 
		  Was ist neu?
		  Peter Härle
11:40 – 12:10 Uhr	 Frauenklinik und Geburtshilfe
		  Update Frauenheilkunde
		  Arnd Hönig

12:15 – 12:30 Uhr 	 Lernerfolgskontrolle
12:30 – 13:00 Uhr 	 Speakers Corner & Abschluss 
		  Austausch · Fragen · Networking (Café)
13:00 Uhr 	 Ende 

Programm Vortragsformat: 25 Minuten Vortrag, 5 Minuten Diskussion Mitwirkende
n	 Prof. Dr. med. Jörn O. Balzer, MHBA
	 Chefarzt der Klinik für diagnostische und 
	 interventionelle Radiologie
	 Gefäß- und Shuntzentrum (DGA, DGG, DeGir, DGFN)

n	 Dr. med. Moustafa Elshafei
	 Chefarzt der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
	 Viszeralonkologisches Zentrum, Darmkrebszentrum (DKG)

n	 Dr. med. Tanja Frieß, MHBA
	 Chefärztin der Klinik für Gefäßchirurgie
	 Gefäß- und Shuntzentrum (DGA, DGG, DeGir, DGFN)

n	 Prof. Dr. med. Peter Härle 
	 Chefarzt der Klinik für Rheumatologie, Klinische 	
	 Immunologie & Physikalische Therapie
	 Rheumatologisches Zentrum Rheinland-Pfalz (G-BA)

n	 Dr. med. Christopher Hofmann
	 Leitender Oberarzt der Inneren Medizin 2
	 Allgemeine Innere Medizin, Diabetologie, 
	 Gastroenterologie und Onkologie
	 Darmkrebszentrum (DKG)

n	 Prof. Dr. med. Arnd Hönig
	 Chefarzt der Frauenklinik und Geburtshilfe 
	 Brustkrebszentrum (DKG), Gynäkologisches  
	 Krebszentrum (DKG)

n	 Prof. Dr. med. Pierre Kunz 
	 Chefarzt der Klinik für Orthopädie & Unfallchirurgie
	 Alterstraumazentrum (DGU), 
	 Endoprothetikzentrum (EndoCert)

n	 Dr. med. Lothar van den Abeelen, MHBA
	 Chefarzt der Klinik für Akutgeriatrie
	 Alterstraumazentrum (DGU) und 
	 Zentrum für Altersmedizin und rehabilitative Medizin


