
www.marienhaus-klinikum-mainz.de/adipositas

Veranstaltungsort:  MARIENHAUS KLINIKUM MAINZ | Cafeteria | An der Goldgrube 11 | 55131 Mainz

MARIENHAUS 
KLINIKUM MAINZ
Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Johannes Gutenberg-Universität Mainz

MEDIZIN VERSTEHEN
INFOVERANSTALTUNGEN VON EXPERTEN FÜR JEDERMANN

Sonderreihe Adipositas: 
Ihr Weg zu einem gesünderen Leben!
Jeden ersten Dienstag im Monat (17:30 – 18:30 Uhr):
07.04.  |  05.05.  |  02.06.  |  07.07.  |  04.08.  |  01.09.  |  06.10.  |  03.11.  |  01.12.

Themen:
n	 Was ist Adipositas? Ursachen, Symptome und Diagnose
n	 Wann ist eine OP sinnvoll? lndikationen und Voraussetzungen für eine bariatrische OP
n	 Moderne Operationsverfahren: Schlauchmagen, Magenbypass und mehr
n	 Ernährung & Lebensstil: Was können Patienten erwarten?
n	 Fragerunde: 	 Stellen Sie Ihre Fragen direkt an unsere Experten!

Referenten: 
Dr. med. Moustafa Elshafei
Leiter des Adipositaszentrums, 
Direktor des Chirurgischen Zentrums
Chefarzt der Klinik für 
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Süleyman Aktas
Geschäftsführender Oberarzt und 
stellvertretender Leiter des 
Adipositaszentrums

Anmeldung bitte per E-Mail an:
adipositaszentrum.mkm@marienhaus.de

Wir freuen uns auf Sie!
Die Veranstaltung ist kostenfrei.


